
t oseei r ani . i r
8

روزنامه صبح 
 سياسي، اجتماعي، اقتصادي

 شماره   شماره  19301930 /  ‌‌‌‌ سه‌شنبه   /  ‌‌‌‌ سه‌شنبه  2727  خرداد     خرداد   14041404  /    /  2121   ذوالحجه      ذوالحجه   14461446  /    /  1717   ژوئن      ژوئن   20252025

صاحب امتياز: موسسه اطلاع رساني و خبرگزاري ايلنا
مديرمسئول: مسعود حيدري

زيرنظر شوراي سردبيري
مدیر بازرگانی و  روابط عمومی: مرتضی بلوکی

چاپ:  کار و کارگر 66817317
نشاني تحريريه: تهران، خیابان انقلاب، خیابان دانشگاه، نرسیده به روانمهر، پلاک 132

	  toseeirani.ir :نشانی سایت 		 تلفن تحريريه:‌66956600)021( 
toseirani@gmail.com :ایمیل 		  @tosee_irani :اینستاگرام   

آدرنالینآدرنالین

تیم ملی والیبال ایــران در آخرین بازی هفته 
نخســت لیگ ملت‌های 2025 به مصاف اوکراین 
رفت و توانست به نخستین بردش در این مسابقات 
دست پیدا کند. این برد مقابل تیمی به دست آمد که 
توانسته بود با از پیش رو برداشتن کوبای قدرتمند 
نام خود را سر زبان‌ها بیندازد و به عنوان شگفتی‌ساز 
مسابقات و یکی از مدعی‌ها قد علم کند. این دیدار 
از اهمیت ویــژه‌ای برای شــاگردان روبرتو پیاتزا 
برخوردار بود؛ چراکه پیش از این، تیم ملی ترکیه 
موفق شده بود چین را شکست دهد و ایران را به قعر 

جدول بفرستد.
در این مســابقه اوکراینی‌ها در ست نخست به 
ویژه در امتیازهای پایانی عملکرد بهتری نسبت 
به تیم ایران نشــان دادند و ۳۰ بر ۲۸ به پیروزی 
رســیدند اما در ســت دوم مردان والیبال ایران 
میدان را در اختیار داشتند و ۲۵ بر ۲۰ فاتح مسابقه 
شدند تا از نظر ست شماری دو تیم یک بر یک برابر 
شوند. در ست‌های سوم با وجود تلاش ملی‌پوشان 
کشورمان، ایران با امتیازهای ۲۵ بر ۲۲ مغلوب شد 
اما در ست چهارم دوباره اقتدار خود را در میدان به 
رخ اوکراین کشیدند و ۲۵ بر ۲۱ به پیروزی رسیدند 
تا نتیجه از نظر ست شماری دو بر دو و کار به ست 
حساس پنجم کشیده شود. در این ست تیم ملی 
۱۵ بر ۹ به پیروزی رسید تا درنهایت سه بر دو فاتح 

این مسابقه نزدیک شود. 
ایــران و اوکرایــن در حالی پا به ایــن میدان 
گذاشتند که پیشتر یک بار در ســال ۲۰۲۳ و در 
رقابت‌های انتخابی المپیک پاریس به مصاف هم 
رفته بودند و اوکراین سه بر صفر به پیروزی رسیده 
بود، اما این بار تیم ایران فاتح میدان شد تا شکست 
آن سال را جبران کند. تقابل دو تیم ایران و اوکراین 
از نظر اینکه هر دو کشــور به نوعی درگیر جنگ 
هستند، در بین ۱۸ کشــور حاضر در لیگ ملت‌ها 

یکی از نکات این مسابقه بود. 
تیم ملی والیبال ایران در هفته نخست لیگ ملت 
ها چهار بازی برگزار کرد و در مجموع با یک برد و 
چهار امتیاز به کارش پایان داد. تیم ملی ایران که 
تا پیش از این دیدار در رده هجدهم )قعر جدول( 
قرار داشت، با چهار پله صعود در پایان هفته اول به 

رده چهاردهم رسید و فاصله خود را با اوکراین که 
سیزدهم است، کاهش داد. 

البته تاثیر این پیــروزی تنها محدود به جدول 
لیــگ ملت‌ها نبــود، بلکه در رده‌بنــدی جهانی 
فدراسیون والیبال نیز بازتاب داشت. تیم ملی ایران 
با غلبه بر اوکراین، هفت امتیاز به مجموع امتیازات 
جهانی خود اضافه کرد و بــا دو پله صعود، به رتبه 
پانزدهم جهان رســید. این نتیجه، امیدواری‌ها را 
برای بهبود جایگاه جهانی و ادامه روند صعودی در 

هفته‌های آینده رقابت‌ها افزایش داده است. 
شــاگردان پیاتزا حالا انگیزه بالایی برای ادامه 
این مسیر دارند و در صورت تداوم عملکرد مثبت، 
می‌توانند نه‌تنها در جــدول لیگ ملت‌ها، بلکه در 
رنکینگ جهانی نیز جایگاه بهتری کســب کنند. 
هفته‌های آینده برای تیم ملی ایران فرصتی است تا 
با ثبات بیشتر و هماهنگی بالاتر، در میان تیم‌های 

برتر دنیا خودنمایی کند.
این صعود همچنین امیدها را برای بازگشــت 
ایران به مسیر موفقیت در ادامه رقابت‌ها زنده نگه 
داشت. مردان والیبال ایران در ادامه این رقابت‌ها 
راهی بلگراد می شــوند تا هفته دوم در این کشور 
با مصاف تیم‌های صربســتان، آرژانتین، آلمان و 
هلند بروند. هفته دوم از چهارم تا هشــتم تیرماه 

برگزار می‌شود. 
درنهایت اگر بخواهیم به بازیکنان ایران در این 
بازی مهم بپردازیم، به چند نام مهم می‌رســیم. 
یکی از این بازیکنان پوریا حســین‌‌خان‌زاده است 
که با کســب ۲۳ امتیــاز، امتیازآورترین بازیکن 
ایران بود و نقش پررنگی در نتیجه نهایی ایفا کرد. 
با این حال، شاید یکی از مهم‌ترین عوامل موفقیت 
ایران، درخشش بی‌نقص آرمان صالحی در پست 

لیبرو بود. 
آرمــان صالحی بــا دریافت‌هــای مطمئن و 
توپ‌گیری‌های اســتثنائی، بار دیگــر ثابت کرد 
که یکــی از مهره‌های کلیــدی ایــران در لیگ 
ملت‌هاســت. او بارها با واکنش‌های سریع خود، 
حملات خطرناک اوکراینی‌ها را مهار کرد و توپ 
را به‌خوبی در اختیار پاســورها قرار داد تا ساختار 
هجومی ایران شکل بگیرد. عملکرد صالحی باعث 

شد که تیم ایران، حتی در لحظات بحرانی نیز ریتم 
خود را حفظ کرده و به بازی بازگردد. با این نمایش 
تحسین‌برانگیز، صالحی نشــان داد که همچون 
فصل گذشته، همچنان یکی از بهترین لیبروهای 
جهان به شــمار می‌رود. این پیروزی نه‌تنها پایان 
خوشــی برای هفته اول تیم ایران بود، بلکه پیام 
روشــنی برای رقبا داشــت: تیم ایران با پیاتزا در 

حال شــکل‌گیری دوباره اســت و با حفظ تمرکز 
و درخشــش ســتاره‌هایی چون آرمان صالحی، 

می‌تواند تهدیدی جدی در ادامه رقابت‌ها باشد.
همچنین باید به عرشیا به‌نژاد هم اشاره کرد که با 
عملکردی درخشان در هفته نخست لیگ ملت‌های 
والیبال، نگاه‌ها را به‌سوی خود جلب کرده و به‌عنوان 
یک پدیده نوظهور در پست پاسور برای تیم ملی 

ایران مطرح شده است. 
در حالی که پیش از شــروع مسابقات بسیاری 
تصور می‌کردند جواد کریمی به عنوان کاپیتان تیم 
ملی، گزینه اصلی پست پاسور خواهد بود، اما با آغاز 
رقابت‌ها، عرشیا به‌نژاد با بازی‌های چشمگیر خود 
به ترکیب اصلی رسید. او با پاس‌های دقیق، کنترل 
مناسب جریان بازی و هماهنگی بالا با مهاجمان، 
نقش مهمی در شکل‌گیری حملات تیم ایفا کرد 
و توانست اعتماد کامل روبرتو پیاتزا، سرمربی تیم 

ملی را به‌دست آورد. 
در دیدار برابــر اوکراین نیز عرشــیا از ابتدا در 
ترکیب اصلی قرار داشــت و بار دیگر توانایی‌های 
فنی خود را به نمایش گذاشــت. اگرچه در اواخر 
ست چهارم به ‌دلیل مصدومیت زمین بازی را ترک 
کرد، اما تا آن لحظه یکی از مهره‌های کلیدی تیم 

بود. این نمایش‌ها نوید ظهور پاســوری قابل‌اتکا 
برای آینده والیبال ایــران را می‌دهد؛ بازیکنی که 
اگر مسیر رشد خود را با همین کیفیت ادامه دهد، 
 می‌تواند سال‌ها گزینه اول تیم ملی در این پست 

حساس باشد.
درنهایت بردیا ســعادت که به دلیل عملکرد 
نه‌چندان موثر امین اســماعیل‌نژاد به عنوان قطر 
پاســور، به میدان رفــت، پــس از ورود به زمین، 
عملکردی درخشــان از خود نشــان داد و بیشتر 
اســپک‌هایش را به امتیاز تبدیل کــرد. او با ثبت 
۱۵ امتیاز در این مســابقه، یکی از تاثیرگذارترین 
بازیکنان میدان بود و نقشــی کلیدی در برد سه 
بر دو ایــران مقابل اوکراین داشــت. این تعویض 
سرنوشت‌ساز از ســوی پیاتزا، یکی از نقاط عطف 
بازی بود و نشان داد بردیا ســعادت می‌تواند یک 
مهره مطمئن برای تیم ملی در ادامه رقابت‌ها باشد. 
عملکرد کم‌نقص سعادت، نه‌تنها اولین برد ایران در 
لیگ ملت‌ها را رقم زد، بلکه امیدواری‌ها را نسبت به 
نقش او در دیدارهای آینده افزایش داد. او حالا یکی 
از گزینه‌های جدی برای حضور در ترکیب اصلی 
تیم ملی اســت؛ بازیکنی که در لحظات حساس 

می‌تواند ورق را به سود ایران برگرداند.

داستان یک جدایی تکراری
اسکای اســپورت ایتالیا خبر داد باشگاه اینتر در حال حاضر 
تمرکز خود را روی جام جهانی باشگاه‌ها در ایالات متحده گذاشته 
اما هم‌زمان، مدیران باشگاه فعالیت شان را در بازار نقل و انتقالات 
برای تقویت تیم ادامه می‌دهند. طبق گزارش اسکای اسپورت، 
مهدی طارمی در همین پنجره تابستانی از اینتر جدا خواهد شد 
و باشگاه آماده است تمامی پیشنهادات برای او را بررسی کند. با 
توجه به این جدایی، اینتر به‌دنبال جذب مهاجم جدید است. نام 
راسموس هویلوند )مهاجم دانمارکی( یکی از گزینه‌های جدی 
این باشگاه است که می‌تواند سرمایه‌گذاری هم برای حال و هم 
برای آینده باشد. گزینه دیگر، مهاجم جوانی به نام »بانی« است 
که اینتر مدت‌هاست او را زیر نظر دارد. گزارش‌ها درباره او مثبت 
است و باشگاه به جذب او علاقه‌مند است اما برای رسیدن به توافق 
باید با پارما وارد مذاکره جدی شود؛ چون این باشگاه درخواست 

مالی بالایی دارد. 

    
این رئال یکه‌تاز

بخش نقل‌وانتقالات رئال مادرید در حــال کار برای یافتن 
بازیکنانی نظیر الکساندر آرنولد، آلابا، رودیگر یا حتی امباپه در 
آینده است و نامی خاص در این میان برجسته شده است. ترنت 
الکساندر آرنولد حالا از نزدیک با عظمت رئال مادرید آشنا شده، از 
جمله موزه‌ای که ۱۵ جام لیگ قهرمانان اروپا را به نمایش گذاشته، 
افتخاری که هیچ باشگاهی در اروپا حتی به آن نزدیک هم نشده 
است. دقیقا ۱۵ ماه است که رئال مادرید برای جذب این مدافع 
کناری انگلیسی تلاش می‌کند و حالا این انتقال به واقعیت تبدیل 
شده است. نشریه مارکا تایید می‌کند که این استراتژی بار دیگر 
برای جذب بازیکنی آزاد و مقاوم در برابر فشارهای باشگاه فعلی‌اش 

برای فصل 27-2026 در جریان است. 
به‌جز مورد خاص امباپه، آلابا و رودیگر نیز به همین شیوه به رئال 
مادرید پیوستند؛ آنها تا پایان قراردادشان با بایرن مونیخ و چلسی 
صبر کردند. به این ترتیب، چهار بازیکن از ترکیب فعلی ژابی آلونسو 
با تحمل فشارهای تیم‌های‌شان و صبر تا پایان قرارداد، به رئال 
مادرید ملحق شدند. هیچ‌چیز تصادفی نیست. این نوع جذب‌ها 
نتیجه برنامه‌ریزی طولانی‌مدت است. البته همه بازیکنان فشارها 
را تحمل نمی‌کنند یا برخی مانند آلفونسو دیویس از حضور رئال 
مادرید برای گرفتن قرارداد بهتری استفاده می‌کنند؛ دیویس با 
تمدیدی فراتر از ارزش بازار، آینده مالی بایرن را تحت تاثیر قرار 
داد. باشگاه‌ها از رئال مادرید می‌ترسند. آنها می‌دانند اگر بازیکنی 
در سال آخر قراردادش تمدید نکند، یا باید هزینه سنگینی برای 
نگه‌داشتن او بپردازند یا او راهی رئال خواهد شد. لیورپول اکنون با 
وضعیت ابراهیما کوناته، مدافع میانی، در چنین موقعیتی است؛ 
او که شــمارش معکوس قراردادش آغاز شده، پیشنهاد تمدید 

لیورپول را رد کرده است. 
مدیران لیورپول نگران تکرار سناریوی الکساندرآرنولد هستند 
که بدون دریافت مبلغی و به لطف جام جهانی باشگاه‌ها از این تیم 
جدا شد. اینجا جونی کالافات )مدیر بخش انتقالات رئال( و تیمش 
وارد عمل می‌شوند، با استراتژی‌ای که اغلب به‌صورت فردی و با 

صبر برای به ثمر نشستن عدم تمدید قرارداد پیش می‌رود. 
بازیکنان زیادی بــا قراردادهای رو به پایان وجــود دارند، از 
جوانان تا باتجربه‌ها. اما رئال مادرید هزینه‌هــای کلان را برای 
استعدادهای جوانی مثل هویسن و ماستانتونو کنار می‌گذارد، 
نه برای کهنه‌کارها. برای بازیکنان باتجربه، استراتژی انتظار تا 
پایان قرارداد اعمال می‌شود. کریستین موســکِرا، بازیکن زیر 
۲۱ سال تیم ملی اسپانیا از والنسیا، و مایلز لوئیس اسکلی، مدافع 
کناری چپ آرســنال، از جمله این بازیکنان هستند که در رئال 
درباره‌شان صحبت شده، اما کوناته، ملی‌پوش فرانسوی، در صدر 

این فهرست قرار دارد. 

    
گسترش یک امپراتوری 

در »امپراتوری« فابیان روئیز، خورشید گلزنی هرگز غروب 
نمی‌کند. این هافبک کلیدی پاری‌سن‌ژرمن تا یک هفته پیش 
می‌توانست به کسب ۶ عنوان قهرمانی مختلف افتخار کند: لیگ 
فرانسه، جام حذفی، سوپرکاپ فرانسه، لیگ قهرمانان اروپا، یورو و 
لیگ ملت‌های اروپا ولی شکست )در ضربات پنالتی( مقابل پرتغال 
باعث شد او تاج لیگ ملت‌ها را از دست بدهد، اما این بازیکن سابق 
بتیس و ناپولی که تا پیش از این در تمام هفت فینالی که با باشگاه 
و تیم ملی بازی کرده بود پیروز شده بود، حالا به دنبال گسترش 
دوباره قلمرو خود اســت. در این فصل، او در ۵۵ بازی ۶ گل و ۱۰ 
پاس گل به ثبت رسانده است. تنها در دو فصل با ناپولی با هفت گل 
عملکرد بهتری داشته است. او هنوز فرصت دارد تا این آمار را بهبود 

بخشد و امپراتوری فوتبالی خود را بیش از پیش گسترش دهد.

والیبال ایران اولین بردش با پیاتزا را به دست آورد خبر

لبخند در بازی آخر

تاثیر پیروزی مقابل اوکراین تنها 
محدود به جدول لیگ ملت‌ها نبود، 

بلکه در رده‌بندی جهانی فدراسیون 
والیبال نیز بازتاب داشت. تیم ملی 

ایران با غلبه بر اوکراین، هفت امتیاز 
به مجموع امتیازات جهانی خود اضافه 
کرد و با دو پله صعود، به رتبه پانزدهم 

جهان رسید. این نتیجه، امیدواری‌ها را 
برای بهبود جایگاه جهانی و ادامه روند 
صعودی در هفته‌های آینده رقابت‌ها 

افزایش داده است

بررسی روند لژیونر شدن فوتبالیست‌های ایرانی در یک دهه گذشته نشان از کاهش 
صادرات بازیکن به فوتبال دنیا و ســختی بیشــتر در مسیر کســب تجربه بین‌المللی 
برای آنهاســت. روندی که رابطه مستقیم با نگرش ســرمربی تیم ملی ایران دارد که در 
تصمیم‌گیری‌های مهم بازیکنان برای رسیدن به پیراهن ملی همواره تعیین‌کننده بوده 

است. 
به گزارش خبرنگار مهر، اگرچه در دوران کارلوس کی‌روش حضور در فوتبال خارج از 
کشور نوعی »امتیاز« تلقی می‌شد اما در دوره جدید با هدایت امیر قلعه‌نویی، این رویکرد 
دستخوش تغییراتی شده که حالا به کاهش چشمگیر انگیزه لژیونر شدن میان بازیکنان 

جوان منجر شده است. 
کارلوس کی‌روش، در طول قریب به یک دهه ســرمربیگری در ایران، همواره اعتقاد 
داشت بازیکن ملی‌پوش باید تجربه بازی در سطح بالای فوتبال دنیا را حتی اگر در یک تیم 
نه‌چندان مشهور یا لیگ درجه‌ دو پیدا کند. این دیدگاه موجب شد بسیاری از بازیکنان 
جوان و حتی بازیکنان باتجربه، با نخستین پیشنهاد از تیم‌های خارجی، عزم سفر کنند. 
آنها اطمینان داشتند که کی‌روش به حضور در فوتبال بین‌المللی به چشم یک ارزش و 

سرمایه‌گذاری فنی نگاه می‌کند. 
این سیاست باعث شد در دوره کی‌روش، آمار لژیونرها در تیم ملی به‌ طور معناداری 
افزایش یابد و حتی بازیکنانی که در باشــگاه‌های متوســط اروپایی و آسیایی بودند، در 
ترکیب تیم ملی قرار بگیرند. نتیجه این رویکرد، تیمی با تجربه‌های بین‌المللی، ذهنیت 

حرفه‌ای‌تر و در برخی مواقع رشد فنی قابل توجه بود. 
اما با ورود امیر قلعه‌نویی به نیمکت تیم ملی، رویکرد متفاوتی بر فضای انتخاب بازیکن 

حاکم شد. قلعه‌نویی که شناخت بالایی از لیگ داخلی دارد، ترجیح داد که تمرکزش را 
روی بازیکنانی بگذارد که در لیگ ایران بازی می‌کنند. این نگاه، اگرچه با استدلال‌هایی 
مانند آشنایی با شرایط فرهنگی و تاکتیکی تیم ملی همراه است، اما در عمل باعث نادیده 

گرفته شدن بسیاری از استعدادهای خارج از کشور شده است. 
نمونه بارز این موضوع، دعوت نشــدن بازیکنانی مانند سعید ســحرخیزان و جواد 
حسین‌نژاد است؛ بازیکنانی که در لیگ‌های خارجی عملکرد قابل قبولی داشتند، اما به 
طور منظم در اردوهای تیم ملی حضور نیافتند. این تصمیم‌ها این پیام را به سایر بازیکنان 

منتقل کرد که لژیونر شدن دیگر تضمینی برای حضور در تیم ملی نیست. 
به طور مثال امیرمحمد رزاقی‌نیا هافبک فصل گذشته گل گهر سیرجان با وجود داشتن 

پیشنهاد از لیگ‌های عربی تصمیم به پوشیدن پیراهن استقلال تهران گرفت. این بازیکن 
با دریافت پیشنهاد نجومی از استقلال و بدون شک نوع جوان و بااستعداد که از خارج کشور 
نیز پیشنهاد داشت، در نهایت ترجیح داد در لیگ ایران بماند. چرا؟ چون هم شرایط مالی 
در باشگاه بزرگی مثل استقلال مطلوب است و هم با بازی در داخل، شانس دعوت به تیم 

ملی بالاتر خواهد بود. 
این تصمیم از سوی بازیکنی در ســن رزاقی‌نیا، فقط انتخابی شخصی نیست، بلکه 
نشانه‌ای از یک روند نگران‌کننده است. بازیکنان جوان به جای آنکه به دنبال کسب تجربه 
بین‌المللی باشند، به ماندن در فضای محدود و تکراری فوتبال داخلی قانع شده‌اند؛ چون 
می‌دانند دیدگاه کادر فنی تیم ملی، به جای توســعه بین‌المللی، بیشتر بر بازی در لیگ 

ایران تمرکز دارد. 
از سوی دیگر، قلعه‌نویی برخلاف برخی از مربیان مدرن دنیا، تمایل چندانی به اعتماد 
به بازیکنان جوان در صحنه‌های بزرگ ندارد. در حالی که کارشناسان فوتبال بر این باورند 
که بازیکنان جوان، به‌ویژه در رقابت‌های بین‌المللی، انگیزه، ریســک‌پذیری و پویایی 
بیشتری دارند، ســرمربی تیم ملی ترجیح داده در چنین رقابت‌هایی بیشتر به نام‌های 

آشنا و باتجربه تکیه کند. 
در نتیجه، بازیکنان جوانی که با هدف رشــد، تصمیم به مهاجرت می‌گیرند، حالا در 
کنار دوری از فضای رســانه‌ای داخلی، با خطر از دست دادن فرصت ملی‌پوش شدن هم 

مواجه‌اند. 
نگرش جدید کادر فنی تیم ملی ایران، در ظاهر ممکن است منجر به ثبات و شناخت 
بیشتر از بازیکنان لیگ داخلی شود، اما در بلندمدت، می‌تواند به کاهش کیفیت تیم ملی، 
محدود شدن دید فنی بازیکنان با توجه به کاهش تجربه بین‌المللی آنها شود. بازنگری در 
سیاست دعوت بازیکنان، توجه به عملکرد فنی در خارج از کشور و باز کردن درهای تیم 
ملی به روی استعدادهای جوان در سطح بین‌المللی، می‌تواند گام مهمی برای بازگشت 
به آن روند توسعه‌ای باشــد که در دوران کی‌روش کلید خورد و امروز بیش از همیشه به 

آن نیاز داریم.

نگرش قلعه‌نویی برخلاف کی‌روش 

لژیونرهای کم‌رنگ

چهره به چهره

جام جهانی فوتبال زنان ۲۰۲۷ قرار است به میزبانی کشور برزیل برگزار شود؛ رقابت‌هایی 
که حالا با افزایش تیم‌ها به ۳۲ کشور، فرصت بیشتری برای حضور تیم‌های مختلف فراهم 
کرده است. در این میان، قاره آسیا سهمیه قابل‌توجهی دارد؛ 6 تیم از قاره کهن می‌توانند راهی 
این رویداد بزرگ شوند. تیم‌هایی که در مرحله یک‌چهارم نهایی جام ملت‌های آسیا ۲۰۲۶ 
برنده شوند، به صورت مستقیم جواز حضور در جام جهانی را به دست می‌آورند و دو تیم دیگر 
از مسیر پلی‌آف بین‌قاره‌ای شانس خود را امتحان خواهند کرد. اما سوال کلیدی اینجاست 

که تیم ملی فوتبال زنان ایران چقدر شانس دارد یکی از این سهمیه‌ها را از آن خود کند؟

مسیر دشواری که غیرممکن نیست
به گزارش مهر، تیم ملی فوتبال زنان ایران تاکنون در هیچ‌ یک از ادوار جام جهانی حضور 
نداشته است. با این حال، روند رو به رشــد فوتبال زنان در ایران و صعود تاریخی تیم ملی 

به جام ملت‌های آسیا در سال ۲۰۲۲، نویدبخش تغییراتی مثبت است. در آن رقابت‌ها، 
شاگردان مریم ایراندوست توانستند برای نخستین بار در تاریخ، به جام ملت‌های آسیا 

صعود کنند؛ افتخاری که در حافظه ورزش زنان ایران ثبت شد. 
اکنون، تیم ملی زنان ایران برای حضور در جام جهانی باید ابتدا از مرحله مقدماتی 
جام ملت‌های آسیا ۲۰۲۶ عبور کند و ســپس در این مسابقات در میان 6 تیم برتر قاره 
قرار بگیرد؛ یا در بدترین حالت، از طریق پلی‌آف آسیا و سپس مرحله بین ‌قاره‌ای، سهمیه 

صعود را کسب کند. مسیری طولانی، دشوار و پیچیده اما نه کاملا دور از دسترس. 

گام اول؛ رسیدن به جام ملت‌ها
نخستین چالش ایران، حضور موفق در مرحله مقدماتی جام ملت‌هاست. رقابت‌هایی 
که از تیرماه ۱۴۰۴ به میزبانی اردن برگزار می‌شود و ایران با تیم‌های اردن )میزبان گروه(، 
لبنان، بوتان و سنگاپور هم‌گروه شده است. تنها تیم صدرنشین از این گروه پنج‌تیمی، 

جواز حضور در مرحله نهایی جام ملت‌های آسیا را دریافت خواهد کرد. 

در نگاه نخست، اردن و لبنان به عنوان رقبای سرسخت‌تر تیم ملی ایران شناخته می‌شوند. 
اردن به واسطه میزبانی و سرمایه‌گذاری‌های گسترده در فوتبال زنان، می‌تواند تهدیدی جدی 
برای شاگردان مرضیه جعفری باشــد. با این حال، تجربه و انگیزه بالای ملی‌پوشان ایرانی، 
به‌ویژه با تکیه بر انسجام تیمی و حضور نســل جوان و پرتلاش، امیدها برای دومین صعود 

متوالی به جام ملت‌ها را زنده نگه می‌دارد. 

گام دوم: موفقیت در جام ملت‌ها
در صورت صعود، تیم ایران باید خود را برای یکی از دشوارترین رقابت‌های قاره‌ای آماده 
کند. فرمت برگزاری مسابقات جام ملت‌های فوتبال زنان آسیا به این صورت است که ۱۲ 
تیم در قالب چهار گروه سه تیمی تقسیم می‌شوند. چهار تیم قدرتمند قاره شامل استرالیا 
)میزبان(، چین، ژاپن و کره‌جنوبی، حضورشــان در مرحله نهایی قطعی است و هشت تیم 

دیگر از طریق مرحله انتخابی به جمع آنان اضافه خواهند شد. 
این یعنی ایران، اگر از گروه خــود صعود کند، باید در میان ایــن ۱۲ تیم رقابت و برای 

رسیدن به جمع 6 تیم برتر تلاش کند. بر اســاس فرمت اعلام‌شده، تیم‌هایی که به مرحله 
یک‌چهارم نهایی برسند، در صورت پیروزی، مستقیما به جام جهانی صعود خواهند کرد. اما 
تیم‌های بازنده این مرحله، راهی پلی‌آف آسیایی می‌شوند تا دو تیم از میان آنها شانس حضور 

در مرحله پلی‌آف بین‌قاره‌ای را کسب کنند. 

از تجربه درس بگیر
تیم ملی ایران در نخســتین تجربــه‌اش در جام ملت‌های آســیا )۲۰۲۲( عملکردی 
محافظه‌کارانه داشت. تساوی بدون گل برابر هند و شکست مقابل چین و چین‌تایپه باعث 
شد ملی‌پوشان زن ایران بدون کسب برد، از دور رقابت‌ها حذف شوند. اما همین تجربه، نقطه 
عطفی برای فوتبال زنان ایران بود و نگاه‌ها را به این حوزه معطوف کرد. اکنون با هدایت مرضیه 
جعفری، تیم ملی وارد مرحله جدیدی شده است؛ مرحله‌ای که نیازمند برنامه‌ریزی دقیق، 
بازی‌های تدارکاتی مناسب، تقویت بدنی، تمرکز بر مسائل روانی و البته حمایت ساختاری 

و رسانه‌ای است. 

فرصتی تاریخی پیش رو است
واقعیت این است که رقابت برای کسب ســهمیه در آسیا، ساده نیست. تیم‌هایی چون 
ژاپن، چین، کره‌جنوبی، استرالیا، تایلند و حتی ویتنام، سرمایه‌گذاری‌های کلانی در بخش 
زنان انجام داده‌اند. اما توسعه فوتبال زنان در ایران نیز طی سال‌های اخیر رشد یافته است و 
با برنامه‌ریزی هدفمند، حمایت فدراسیون و حضور بازیکنان پرتلاش و مربیان باتجربه، 

می‌توان به موفقیت امیدوار بود. 
در نهایت، مســیر تیم ملی فوتبال زنان ایران برای رســیدن به جام جهانی ۲۰۲۷، 
مسیری است که از تیرماه ۱۴۰۴ آغاز می‌شــود. اگر ایران بتواند از مرحله گروهی عبور 
کرده و خودش را به جام ملت‌های آسیا برساند، نیمی از راه را پیموده است. نیمه دوم 
اما، نیازمند نمایش‌های درخشان در برابر تیم‌های مدعی قاره و همچنین برنامه‌ریزی 

صحیح و اصولی فدراسیون فوتبال خواهد بود. 
ایران در نخستین مسابقه‌اش در مقدماتی جام ملت‌های آسیا ۲۰۲۶ پنجشنبه پنج 
تیرماه به مصاف سنگاپور می‌رود، یکشنبه هشت تیرماه با بوتان دیدار می‌کند، چهارشنبه 
۱۱ تیرماه مقابل لبنان قرار می‌گیرد و شــنبه ۱۴ تیرماه در آخریــن دیدار روبه‌روی اردن 

میزبان به میدان می‌رود. 

مسیر دشوار فوتبال زنان برای تاریخ‌سازی 

رویایی که غیرممکن نیست 

ورزش بانوان


